
一般財団法人こうほく区民施設協会

新田地区センター

合計金額
（単位：千円）

備　　　考

3,000

559 参加費

511 自販機手数料、印刷代、預金利子等

4,070 施設運営収入の計

29,864

33,934

合計金額
（単位：千円）

備　　　考

19,904
給与賃金、社会保険料、通勤手当、健康診断、
勤労者福祉共済掛金

1,776
旅費、消耗品、会議賄、通信、使用料及び賃貸
料、備品、図書、施設賠償責任、諸費等

1,309 指定管理充当、参加費

2,780

3,171 修繕、清掃、機械警備、設備保守等

900

2,994 労務、経理、契約、職員研修など

予備費 100

32,934 施設管理運営経費の計

1,000  

33,934

利用料金収入

自主事業収入

雑入

単独団体名・共同事業体名

施設名

平成26年度収支予算書

１　収入の部

項　　　　　目

支出合計

２　支出の部

項　　　　　目

人件費 

事務費 

自主事業費

管理費Ａ（光熱水費等）

管理費Ｂ（保守管理費等）

公租公課

事務経費 

小　　計　

ニーズ対応費 

小　　計

指定管理料

収入合計



平成26年度自主事業計画書 （様式3）

団体名：一般財団法人　こうほく区民施設協会
施設名：新田地区センター 単位:千円

①募集対象
②募集人数
③一人当たり参加費 自主事業費 参加費 講師謝金 材料費 その他
2～3歳児の幼児と親

親子体操教室Ａ・Ｂ 各25組
3.000円

幼児と保護者
集まれおはなしキラキラぽっけ 参加自由

0
幼児～成人

おもちゃ修理病院 各20件
（年３回） 0

小学生
ＤＩＹ子ども工作教室 20名

0
小学生と保護者

親子で学ぶ野外体験（春） 20組 30 20 10 9 21 0
新規 500円

小学生と保護者
親子で学ぶ野外体験（夏） 15組 18 15 3 9 9 0

新規 200円
小学生と保護者

親子で学ぶ野外体験（秋） 20組
新規 500円

子と保護者
親子手作りしめ飾り（冬） 20組

1000円
小学生

春の子ども卓球教室 20名
0

小学3年以上
冬休み書初め教室 10名

300円
小学生

Ｎｅｗ子ども英会話教室 20名
3.000円

小学生と保護者
親子で動物パン作り 10名

新規 500円
成人

ロコモ体操教室 10名
新規 2.500円

成人
健康麻雀講座 12名

新規 1000円
成人

ズンバ 20名
新規 1.000円

成人
フォークダンス教室 20名

新規 1.500円
成人

こけ玉作り 12名
1.500円
成人

春まで楽しむ寄せ植え 12名
2.000円
成人

ゴスペル教室 20人
新規 1.000円

成人
イラスト似顔絵教室 12名

新規 1.000円
成人

四季を楽しむ和菓子（夏） 各16名
800円
成人

四季を楽しむ和菓子（秋） 16名
800円
成人

四季を楽しむ和菓子（冬） 16名

2.
美
容
と
健
康
関
連
事
業

3.
料
理
・
嗜
好
関

事業名
自主事業予算額

総経費
収入 支出

180 30 150 144 36

15 15 0 15 0 0

5 5 0

0

109 109 0 78 31 0

１.
子
育
て
事
業

２.
小
学
生
及
び
親
子
向
け
事
業

9

40 40 0 27 13

0 0 5

180 120 60 120 60

0

31 0

29 9 20 9 20 0

0

20 17 3 18 2 0

40 30 10

0

43 18 25 18 25 0

15 10 5 9 6

30 18 12 18 12 0

30 10 20 18 12 0

50 20 30 45 5 0

27 9 18 9 18

50 30 20 30 20 0

0

33 9 24 9 24 0

0

21 9 12 9 12

042 30 12 30 12

21 9 12 9

21 9 12 9 12 0

0

12



800円
成人

四季を楽しむ和菓子（春） 16名
800円
成人

簡単！冬の暖か編み物 10名
新規 1.000円

成人
ぶらり新田散歩 15名

新規 500円
成人

気楽にウクレレ 15名
1000円
成人

アンの料理教室 15名
新規 1.000円

今更シリーズ 成人
大人の英会話教室 20組

新規 1.000円
今更シりーズ 成人

昭和の歌声喫茶 20人
新規 500円

今更シリーズ 成人
釣り方から魚のさばき方 12人 30 18 12 18 12 0

新規 1000円
合計 1,309 750 559 810 499 0

関
連
事
業

4.
今
更
シ
リ
｜
ズ

30 10 0

16 9 7 9 7 0

0

20 30 20

21 9 12 9 12

37 27 10 27 10 0

40 30 10

0

15 0

21 6 15 6 15 0

45 30 15 30

50 30



平成26年度　自主事業別計画書
団体名：一般財団法人　こうほく区民施設協会

施設名：横浜市新田地区センター
事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

12月　1回

基本を教わり広い場所でのびのび書き上げます

親子で学ぶ野外体験
（秋）新規

親子で学ぶ野外体験
（春）新規

目的・内容等 実施時期・回数

親子体操教室Ａ・Ｂ
親子で体操を通し、絆を深めます。他の親子さんとの交流の輪
が広がります。マット・フラフープ・ボール・縄跳び・平均台・トラン
ポリンなどを使い楽しく体操をします。

5月～11月全12回

Ｎｅｗ子ども英会話教
室

「もったいない」と思う気持ちを大切に。壊れてしまって遊べなく
なった思い出のつまったおもちゃを修理します。

4月～3月文化祭全13回

目的・内容等 実施時期・回数

集まれおはなしキラキ
ラぽっけ

親子手作りしめ飾り
（冬）

親子で協力し縄をなって　玄関に飾る縁起物のしめ飾りを作りま
す。

目的・内容等

行事や季節に合わせ、大型パネルシアター・絵本・紙芝居などを
使い、歌や手遊びを加えた楽しい読み聞かせです。

目的・内容等

親子で協力し農業体験などを行います。

目的・内容等

収穫体験を行い　焼き芋などを作ります。

災害時のも役立つ　火おこしやロープの結び方　テントの組み立
て方を中心に行います。

８月1回

１０月1回

6月1回

初歩の英会話、ゲームや歌などを通して英語に親しみ学びま
す。参加者の地域交流も深めます。

6月～12月全13回

実施時期・回数

目的・内容等 実施時期・回数

実施時期・回数

実施時期・回数

目的・内容等 実施時期・回数

実施時期・回数

目的・内容等 実施時期・回数

冬休み子ども
書初め教室

ＤＩＹ子ども工作教室
日本ＤＩＹの協力のもと　道具の大切さ正しい使い方を学び手作
りの楽しさを学びます。

8月1回

おもちゃの修理病院

12月

７月・11月・3月全3回

目的・内容等 実施時期・回数

目的・内容等

親子で学ぶ野外体験
（夏）新規



事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名 目的・内容等 実施時期・回数

春まで楽しむ寄せ植
え

クリスマス・お正月その先春まで楽しめる　寒さに強い花を集め
て寄せ植えを行います。

11月1回

目的・内容等 実施時期・回数

ゴスペル教室
新規

体でリズムをとり　おなかの底から声を出しラブソングを歌いま
しょう。　　　　　　　ストレス解消間違いなし！！

10月～11月全5回

目的・内容等 実施時期・回数

イラスト似顔絵教室
新規

人の顔やペットなどをモデルにして　特徴をつかみ鉛筆1本で描
き仕上げます。

10月～11月全5回

目的・内容等 実施時期・回数

初歩の気楽にウクレレ
教室

手軽に演奏できる人気のウクレレ　ハワイアンから洋曲まで皆さ
んで合奏を目指します。

6月～7月全5回

目的・内容等 実施時期・回数

実施時期・回数

ズンバ
新規

目的・内容等

春休み子ども卓球教
室

３月3回

目的・内容等 実施時期・回数

ラテンの曲に合わせ激しく踊り　心拍数を上下し心肺機能を強化
し全身運動やダイエットに効果がありストレス解消にもなります。

6月全3回

目的・内容等 実施時期・回数

ぶらり新田散歩
新規

地区センター近くにある社寺などを尋ねながら見聞きします。 ９月1回

フォークダンス教室
新規

フォークダンスの基本を教わり　輪になって踊る楽しさを体験で
きます。

９月～10月全5回

親子で動物パン作り
新規

実施時期・回数

親子で協力し　手こねで動物パンを作ります。 6月1回

健康麻雀講座
新規

卓球を基本からコーチに教わり　友達とラリーで卓球の楽しさを
体感しましょう。

頭と指を使い老化防止となる麻雀を　先ずは講習します。 6月3回

目的・内容等 実施時期・回数

目的・内容等



事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名 目的・内容等 実施時期・回数

今更シリーズ
昭和の歌声喫茶

新規
誰でも知っている昭和の歌を歌って　仲間作りをしましょう。 9月3回

目的・内容等 実施時期・回数

今更シリーズ
大人の英会話教室

新規

海外旅行に出かける際の　入国審査に始まり旅先でのトラブル
の対処法などいざと云う時に役立つ英語を教わります。

6月～7月全5回

目的・内容等 実施時期・回数

今更シリーズ
魚の釣り方～さばき方

新規
釣りの楽しみを知り　釣った魚をさばくまでを教わります。 ９月全2回

目的・内容等 実施時期・回数

四季を楽しむ和菓子
（冬）

四季おりおりの和菓子を作り楽しみます。 12月1回

目的・内容等 実施時期・回数

四季を楽しむ和菓子
（春）

四季おりおりの和菓子を作り楽しみます。 3月1回

目的・内容等 実施時期・回数

四季を楽しむ和菓子
（夏）

四季おりおりの和菓子を作り楽しみます。 6月1回

目的・内容等 実施時期・回数

四季を楽しむ和菓子
（秋）

四季おりおりの和菓子を作り楽しみます。 10月1回

目的・内容等 実施時期・回数

ロコモ予防講座
新規

筋肉の衰えを回復するためのポールを使った体操や運動を行い
ます。　筋力アップを目標に　正しい姿勢でウォーキングします。

５月全3回

目的・内容等 実施時期・回数

簡単！冬の暖か編み
物　　　　新規

北風が吹く前に　棒針で簡単に編める今流行のスヌード・ガグー
ル・レッグウォーマーなどを手作りします。初めての方が対象で
す。

11月～12月全5回

目的・内容等 実施時期・回数

こけ玉作り 手の平サイズのこけ玉に日本の秋を表現します。 １１月1回



事業名 目的・内容等 実施時期・回数

アンの料理教室
新規

赤毛のアンの本に出ている料理を再現します。 7月1回
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